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Pribalova informace: informace pro uZivatele

Bayflex 1178 mg potahované tablety
glucosaminum

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci dfive, neZ za¢nete tento piipravek uZivat, protoze

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

1.

Vzdy uZzivejte tento ptipravek presné podle pokynt svého Iékate.

Ponechte si ptibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

Pozadejte svého lékarnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich uc€inkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. Viz bod 4

Pokud se do 2 — 3 mésicii nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

—_—

Co je ptipravek Bayflex a k ¢emu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, nez zacnete pripravek Bayflex uzivat
Jak se ptipravek Bayflex uziva

2

3

4.  Mozné nezadouci ucinky

5 Jak ptipravek Bayflex uchovavat
6

Obsah baleni a dal$i informace

Co je pripravek Bayflex a k ¢emu se pouZiva

~~~~~

Bayflex se uziva k uleveé od ptiznakl osteoartrézy kolene mirného az stfedniho stupné u dospélych.

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zanete pripravek Bayflex uZivat
Pred zahajenim 1éCby pripravkem Bayflex se porad’te se svym lékafem: pouze 1ékat muze stanovit

diagnozu osteoartrozy a vyloucit piitomnost kloubniho onemocnéni, pro které je potieba jina lécba.

Neuzivejte pripravek Bayflex

- jestliZe jste alergicky(a) na glukosamin nebo na kteroukoli

dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bodé 6).

- jestliZe jste alergicky(a) na koryse, protoze glukosamin se ziskava z korysu.

- jestliZe jste t€¢hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotna nebo planujete otéhotnét.
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Bayflex nesmi uzivat déti mladsi neZ 2 roky a nedoporucuje se jeho uzivani u déti a dospivajicich do
18 let véku.
Upozornéni a opatieni

Bayflex neni urcen pro 1écbu akutni bolesti.

Pted uzitim pfipravku Bayflex se porad’te se svym lékarem.
Zejména se porad'te s 1ékarem
-pokud trpite cukrovkou (diabetes mellitus) nebo mate poruchu glukézové
tolerance. Doporucuje se pred zahajenim 1écby zkontrolovat glykémii (hladinu
krevniho cukru v krvi) a provadét pravidelné kontroly glykémie béhem 1éCby.
-pokud mate zvysené riziko pro kardiovaskularni onemocnéni (napt. zvySeny
krevni tlak, cukrovka, zvysena hladina cholesterolu, koufeni). Doporucuje se
kontrolovat hladiny tukii v krvi pied zahajenim 1écby.
- pokud mate astma. Uzivani glukosaminu miize zhorsit piiznaky Vaseho astmatu.

- pokud mate snizenou funkci ledvin nebo jater.

Déti a dospivajici
Bayflex nesmi uzivat déti mladsi nez 2 roky a nedoporucuje se jeho uzivani u déti a dospivajicich do

18 let veku.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Bayflex
Informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobe
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.
Zejména je dulezité informovat 1€kate ¢i 1ékarnika, pokud uzivate nasledujici 1éky:
- antikoagulancia (pripravky zabranujici srazeni krve), jako napt. warfarin, jejichz a¢inek
muze byt zesilen ve spojeni s glukosaminem.

- tetracykliny (antibakterialni 1éky proti infekci)

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze muzete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét,
porad’te se se svym 1ékafem nebo lékarnikem diive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Téhotenstvi

Pipravek Bayflex se v téhotenstvi nema uzivat.
Kojeni

Uzivani ptipravku Bayflex se pii kojeni nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojii
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Pokud pocitujete po uziti pripravku Bayflex zavraté nebo ospalost, nesmite fidit ani obsluhovat
stroje.

Bayflex obsahuje sodik

Jedna tableta obsahuje 6,52 mmol (151 mg) sodiku. Toto je nutno zohlednit u pacientii na sodikové

dieté.

Jak se pripravek Bayflex uziva
Vzdy uzivejte tento piipravek presné podle pokyni svého 1ékare. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se

se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Dospéli
Obvykla davka pro dospélé je jedna tableta (1178 mg glukosaminu) denné.

Starsi pacienti

Neni tieba uprava davky.

Pacienti s poruchou funkce ledvin a/nebo jater
Nebyly provedeny zadné studie, proto nelze stanovit doporucené davkovani u téchto skupin
pacientd.

Peroralni podani. Tablety se polykaji a zapijeji vodou nebo jinou tekutinou s jidlem nebo bez jidla.

K 1ulevé od ptiznakl (zejména ulevé od bolesti) nemusi dojit dfive nez po nékolika tydnech 1é¢by a
nékdy i po delsi dobé. Pokud nepocitite levu od bolesti po 2-3 mésicich, sdélte to prosim Vasemu

1€kati, ktery prehodnoti pripadné pokracovani v 1écbé.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Bayflex, neZ jste mél(a)
Pokud jste uzil(a) vice tablet pfipravku Bayflex, pfestaiite piipravek Bayflex a jakykoli jiny

pripravek obsahujici glukosamin uzivat a porad’te se se svym lékafem nebo jed’te do nemocnice.

Znamky a priznaky predavkovani glukosaminem mohou zahrnovat bolest hlavy, zavrat, zmatenost,

bolest kloubi, nevolnost, zvraceni, priijem nebo zacpu.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Bayflex

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) uzivat Bayflex
Porad'te se s I¢katem dfive, nez ukoncite 1€¢bu, protoze miize byt potfebna uprava lécby Vasich piiznaki.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékare nebo 1ékarnika.
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4. Mozné nezadouci ucinky
Podobné¢ jako vSechny 1éky, mlize mit i tento ptipravek nezadouci Uc¢inky, které se ale nemusi

vyskytnout u kazdého.

Zavolejte ihned rychlou zachrannou sluzbu nebo jed’te do nemocnice a piestaiite ptipravek Bayflex
uzivat, pokud pocitujete ptiznaky jako je: otok obliceje, jazyka a/nebo hrtanu a/nebo potize s
polykanim nebo kopftivka spole¢né s obtiznym dychdnim (angioedém).

Byly hlaseny nasledujici nezadouci ucinky:

Casté (mohou postihnout az 1 z 10 pacientl): bolest hlavy, Ginava, pocit na zvraceni, bolesti biicha,
travici potize, prijem, zacpa.

Méné ¢asté (mohou postihnout az 1 ze 100 pacientl): vyrazka, svédéni, navaly

Cetnost neni znama (z dostupnych tdaju nelze urcit): zvraceni, koptivka, zavrate, otok nohou

nebo kotnik, angioedém, zhorSeni astmatu, zhorSeni hodnot glukosy v krvi u diabetickych pacientt.
Byly téz hlaSeny zvysSené hladiny cholesterolu.
Ptipravek Bayflex mtize zptisobit zvyseni hladin jaternich enzymt a vzacné Zloutenku.

HlaSeni nezddoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinki, sd€lte to svému lékati nebo 1€karnikovi.
Stejné postupujte v ptipade€ jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky mutizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobdrova 49/48

100 00 Praha 10

webové stranky: sukl.gov.cz/nezadouciucinky

Nahlasenim nezadoucich ucinkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto

pripravku.

Jak pripravek Bayflex uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a lahvicce za
Pouzitelné do: nebo na blistru za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného

meésice.



Tento pripravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.
Nevyhazujte 1éc¢ivé ptfipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chrénit zivotni

prostiedi.

Obsah baleni a dalsi informace

Co piipravek Bayflex obsahuje

-1é¢ivou latkou je glucosaminum. Jedna tableta obsahuje natrii glucosamini sulfatis complexus
1884,60 mg, coz odpovida glucosamini sulfas 1500 mg, coz odpovida glucosaminum 1178 mg.
- pomocnymi latkami jsou:

jadro tablety

povidon K30

makrogol 4000

magnesium-stearat

potah tablety
hypromelosa

oxid titanic¢ity (E171)
mastek
propylenglykol
polysorbat 80

Jak pripravek Bayflex vypada a co obsahuje toto baleni
Bayflex jsou bilé az témér bilé, ovalné, bikonvexni potahované tablety s pulici ryhou na jedné
stran€. Pllici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani, nikoliv jeji rozdéleni na

stejné davky.

Velikost baleni:
HDPE lahvicka s HDPE Sroubovacim uzavérem: 20, 30, 60 nebo 90 potahovanych tablet
Al/PVC/PVDC blistr: 4, 10, 20, 30, 45, 60, 90 potahovanych tablet

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci

Blue Bio Pharmaceuticals Limited,

Floor 3, Block 3, Miesian Plaza,
Dublin 2, D02 Y754, Irsko.



Vyrobce

Vepidan ApS
Osterbrogade 23, DK-9670 Lagster.
Dansko

Tento lé¢ivy pripravek je v ¢lenskych statech EHP registrovan pod témito nazvy:

Rakousko: Tavimin 1500 mg Filmtabletten

Belgie: Dolenio 1178mg Filmomhulde tablet
Bulharsko: Bonartos 1178 mMr ¢punmupanu TabneTku
Kypr: Dolenio

Némecko: Dolex 1500 mg Filmtabletten

Déansko: Dolenio

Estonsko: Dolenio

Francie: Dolenio 1178 mg, comprim pelliculé
Recko: Dolenio

Mad’arsko: Dolenio 1500 mg filmtabletta

Island: Dolenio

Irsko: Dolenio 1178 mg Film-coated tablets
Lucembursko: Dolenio 1178 mg comprimé pelliculé
Malta: Dolenio

Nizozemsko: Dolenio 1500 mg Filmomhulde tablet
Polsko: Dolenio

Portugalsko: Dolenio

Rumunsko: Slideflex 1178 mg, comprimate filmate

Ceska republika: Bayflex

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana: 15. 12. 2025.



